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Segun el INE, 3679 personas se suicidaron en Esparia en el 2017, 22 en Palencia. Existen numerosos proyectos, leyes y recursos utilizados para la prevencion y el conocimiento de esta pandemia mundial del mundo desarrollado. En este
estudio, analizamos qué nos ofrecen, recorriendo las lineas de actuacion. Se pretende, desde la vision de la enfermera establecer continuidad de cuidados en los diferentes dmbitos, ya sea escolar, social y sanitario.

OBJETIVOS
- Conocer recursos actuales para la
prevencion
- Establecer un estudio mas amplio.
- Desarrollar lineas de actuaciony
comunicacién con resto de profesionales.

METODOLOGIA

Revision de literatura y de nuevas
aplicaciones disponibles a nivel provincial,
estatal y mundial para la prevencion del
suicidio. A nivel provincial se incluye
actuaciones a nivel de atencién primaria y
especializada. A nivel estatal desatacamos
leyes, servicios generales, teléfonos con
implantacion nacional y nuevas aplicaciones
web enfocadas para la poblacion joven.

INGRESOS EN PALENCIA
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ATENCION PRIMARIA: registrar datos que nos
orienten si se sospecha un riesgo de suicidio a través
del registro en la Historia Clinica con las Guias
Asistenciales que tenemos en Medora. Valorar
usuarios con estado emocional alterado. En funcién
de la entrevista clinica. Realizar el registro de las
ideas suicidas y el test de SAD PERSON.

ATENCION ESPECIALIZADA: engloba los servicios de
urgencias, ingresos hospitalarios, hospital de dia y
consultas externas. Proceso de prevencidn atencion
de la conducta suicida. Existe logaritmo de actuacién
en el portal de salud.

RECURSOS ESTATALES: 024, aplicaciones web,
programas escolares, infografias. Estrategia de
prevencion de la conducta suicida en castilla y leén
2021-2025
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Existe numerosos intereses sociales para la prevencién del
suicidio. Se invierten y se estudian todos los factores que rodean
este tragico fendmeno. Pero, ;conocemos todos los sanitarios y la
poblacién todos los recursos y ayudas disponibles? ;sabemos
cémo actlan en otras servicios y en otros dmbitos?
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