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La dompernidona, blogqueante selective de receptores
de dopamina, viene usindose recientemente para
aumentar la produccién de leche materna v con ello
la confianza de las madres lactantes en su capacidad
de amamantar, También para inducir la lactancia en

Se trata de una revisién bibliografica con las
palabras clave DeCS5 lactancia materna,
conducta en la lactancia, trastorno depresivo,
domperidona y prescripcion inadecuada para

madres que no han gestado. A pesar de serun
medicamento considerado apto durante la lactancia
como antiemético, su indicacién aprobada, estd en
entredicho tanto su poder de efectivamente aumentar
la cantidad de leche materna como su inocuidad. En

hacer una sintesis de lo elaborado hasta la fecha
respecto a larelacion trastornes mentales en la
lactanciay el medicamento domperidona. Se
revisaron bases de datos (SciELO, PubMed,

concreto, se estin encontrando casos de depresion,

ansiedad e incluso 1deacidn suicida que podrian estar

relacionados con el uso de domperidona para
estimular la lactancia, especialmente en dosis
elevadas o durante periodos prolongados.

Encontrar la evidencia cientifica disponible que
relaciona el empleo del principio activa
domperidona como estimulante de la

produccién de leche materna y alteraciones de la

salud mental como trastornos del estado de
animo y de ansiedad.
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Se encontré que este medicamento no estd
indicado como principio para aumentar la
cantidad excretada, no esta ni siquiera probado
este efecto. Si bien tampoco estd establecida la
relacién causal con trastornos distimicos, si se
esta observando un aumento de problemas
psiquiatricos en los que se ha usado
ampliamente y de forma irresponsable la
domperidona. En su uso indicado y prescrito por
profesionales no se han encontrado este tipo de
problemas psiquidtricos, puede que relacionado
conque se da un uso mas limitado.

Se concluye que el uso limitado del principio activo como
antiemético, su indicacion, es aceptable en la lactancia, pero no
parece que ofrezca beneficios como galactogogo sino problemas

asociados como probable aumento de trastornos del estado de
animo. Se manifiesta la necesidad de apoyo social y emocional de
las madres lactantes en general y de aquellas con dificultades en
particular, siendo requerimiento la actualizacion e implicacion de

los profesionales de la salud que tratan con ellas y sus familias.




