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Introduccion

En la década de los 80 del siglo pasado comienza a estimarse y estudiarse
la frecuencia de la patologia de salud mental en la poblacion general,
evidenciandose entonces su elevada prevalencia, su alto coste sanitario y
una alta tasa de morbi-mortalidad. Estudios confirman que la causa de
ingreso mas frecuente en las unidades de agudos de psiquiatria son los
sintomas positivos como agitacion y delirios. En Castilla y Leon,
investigaciones previas colocan a la psicosis como la principal etiqueta
diagnostica desencadenante de ingreso..

Objetivos

Describir las tendencias diagnosticas en cuanto
a morbilidad psiquica en el CAULE desde el ano
2012 y hasta el 2022.

Material y métodos

Estudio descriptivo observacional retrospectivo
L CMBD 2012-2022

L Recodificacion y anonimizacion.

En el estudio que se presenta se analizaran los ingresos en la unidad de
agudos de psiquiatria del Complejo Asistencial Universitario de Leon
(CAULE) que han tenido lugar en los ultimos 10 anos para conocer la
frecuencia de las distintas categorias diagnosticas.

L Agrupacion por diagnostico y sexo.

Desarrollo Conclusiones

* El mayor volumen de
ingresos ocurridos en el
CAULE se encuadra en la
etiqueta diagnodstica de la
Esquizofrenia, seguido de
cerca por los episodios
depresivos.

El total de ingresos que tuvieron lugar durante el periodo de tiempo estudiado fue de
3907. De entre ellos, ingresan un total de 1852 hombres y 2055 mujeres. Se presenta a
continuacion la distribucion grafica global y por sexos de los 5 motivos de ingreso mas
frecuentes en la unidad de agudos:
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* Estudios como este permiten
una mejor prevision sanitaria
de cara optimizar al maximo
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